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Introduction

Ayant toujours été attiré par I'environnement qui m’entoure, qu'’il soit naturel ou
urbain, j’ai vu se développer en moi une curiosité grandissante pour I'architecture,
notamment ces deux derniéres années. Ayant également toujours apprécié I'art
visuel et essayé de partager ma créativité par le dessin, je vois maintenant la
possibilité de lier ces intéréts pour essayer d’en faire quelque chose de concret
a I'avenir par le métier d’architecte. En effet, par ce choix de travail de maturité,
je souhaite enfin confirmer mon intérét pour ce métier, notamment pour m’aider
a prendre cette fameuse décision : « Quelles études poursuivre aprés le
gymnase ? ». Cela représente donc pour moi un réel enjeu pour la suite de mon
parcours et, pour rester dans cette dynamique orientée vers l'avenir, jai
rapidement pensé a imaginer la maison idéale dans laquelle je me verrais vivre
plus tard de fagon durable et en faire un projet d’architecture. Du point de vue de
'architecture en général, le projet peut paraitre assez simple, ce n’est qu'une
simple maison qui correspond a mes golts et besoins, il N’y a donc pas d’enjeu
particulier qui doit étre pensé a linverse d’autres projets beaucoup plus
importants, comme une rénovation ou encore un immeuble destiné a un grand
nombre de personnes. Cependant, n’ayant aucune expérience dans
I'architecture, la problématique du travail se trouve donc dans l'intention de créer
un projet réaliste et complet, peut-étre méme réalisable un jour, tout en suivant
cette quéte de l'idéal, certes subjective, mais qui doit satisfaire des besoins et
une vision vers le futur. L'idéal est finalement trés complexe puisqu’il désigne une
tendance vers la perfection poussée au point de se rapprocher de l'idée plutot
que de la réalité, amenant une autre difficulté : faire de cet idéal un projet qui
puisse réellement me satisfaire, tout en étant réaliste. Cela passe donc par
plusieurs points importants pour lesquelles j’ai di développer ma réflexion et par
plusieurs étapes et points de recherche qu’on peut retrouver dans le métier
d’architecte. J'y ai donc intégré des intéréts personnels comme 'adaptation a une
vie de famille, a mes loisirs ou encore a mes gouts, des intéréts plutot externes
comme le fait d’essayer de créer une maison qui plait visuellement et qui puisse
facilement s’intégrer a un espace géographique, mais également des réponses
a certaines thématiques importantes comme I'écologie ou encore 'aspect légal
et technique lié a la construction d’'une maison. Le projet d’architecture est donc
constitué de tous ces points de recherche qui sont expliqués et présentés dans
ce dossier, de plans précis de la maison en 2D, d’'une maquette qui fait office de
représentation 3D, ainsi que de dessins de représentation de l'intérieur et de
I'extérieur de la maison.
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1. Conception

1.1 Définition des piéces souhaitées

1.1.1 Rez-de-chaussée

e Entrée

e Salon/Salle a manger
e Cuisine

e Salle de bain

e Garage

e Jardin

1.1.2 Premier étage

e Trois chambres
e Bureau

e Salle de bain

e Terrasse

1.2 Implantation de la maison

Pour mon projet, la méthode de conception est différente de la méthode
classique. En effet, généralement, il faut commencer par choisir un terrain, puis
penser une maison. Néanmoins, ma réflexion a été inversée pour concevoir une
maison qui pourrait s’adapter a un certain type de terrain, laissant ainsi plusieurs
possibilités d’'implantation. Ce choix réside dans le fait que, pour moi, la
concrétisation du projet est plutét recherchée dans la maison en elle-méme. En
ce qui concerne le terrain, il y a évidemment une certaine idée de base a
imaginer, mais un lieu précis m’a paru moins important. Pour une vision de
I'avenir, je pense que c’est plutdt la maison qui compte, le nombre de possibilité
d’'implantation étant trés vaste. Cependant, j’ai, dés le départ, posé une certaine
base a respecter pour le projet : un terrain plat, carré ou rectangulaire, et qui
propose un paysage naturel.

Ensuite, je me suis intéressé a 'orientation de la maison, dans le but d’obtenir un
certain confort visuel et thermique. J’ai donc choisi de placer le séjour au sud car,
étant la pieéce principale, il est nécessaire de pouvoir y capter un maximum de
lumiere. L’entrée, elle, est au nord, avec le garage. Les chambres sont plutot
placées a l'ouest et a I'est pour chercher un équilibre entre trés peu et trop de
soleil. Le but est de capter et répartir le plus de lumiére possible selon
l'importance de chaque piéce tout en se protégeant d’un trop fort rayonnement
solaire, notamment avec des agencements de construction tels que des débords
de toiture, de terrasse, de balcon ou encore des stores et fenétres bien placés.
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1.3 Style d’architecture

Lors de premiéres recherches d’inspirations et lors d’observations de la vie
courante, jai constaté une certaine admiration pour I'architecture moderne.
Cependant, aprés quelques recherches, jai découvert que ce style dit
« moderne » pour lequel jai tant d'intérét se confond trés souvent avec
I'architecture dite « contemporaine ». Pour concevoir ma maison, il m’a paru
important de pouvoir la situer un minimum dans un style d’architecture et je tenais
donc a partager ma recherche de différenciation de ces deux styles.

1.3.1 Architecture moderne

L’architecture moderne apparait en 1920 et marque un gros changement avec le
passé. C’est un style épuré qui marque la recherche d’un équilibre entre 'art et
la technique. Il oublie tous les détails et complexités des anciennes fagades et
se caractérise par de grands volumes aux vitrages importants avec une originalité
géométrique.

1.3.2 Architecture contemporaine

L’architecture contemporaine, quant a elle, reprend la base de l'architecture
moderne, elle en est une sorte de continuité depuis 1960 et c’est pour cette raison
qgu’on les confond si facilement dans le langage courant. C’est un style innovant
qui marque un intérét particulier pour les matériaux bruts comme le bois, I'acier
ou encore la pierre, lI'écologie ainsi que la technologie. La question
environnementale est importante, notamment pour que les projets se fondent
avec le paysage par le choix des matériaux et de la forme, cela en fait un style
innovant et élégant. On retient quelques autres points caractéristiques, comme
les toits plats tres souvent aménagés en terrasse et un intérieur marqué par
I'aspect fonctionnel, pratique et lumineux de la maison.

Aprés avoir comparé ces deux styles avec quelques caractéristiques, j’ai mieux
compris que l'architecture moderne désigne vraiment un renouveau des années
20 qui appartient a cette période du passé, tandis que [larchitecture
contemporaine en est une sorte d’évolution. Il y a cette base reprise du courant
moderne mais adaptée aux besoins et aux problématiques actuelles. Pour la
conception de ma maison, je pense qu’on peut donc plutét parler d’architecture
contemporaine.
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1.4 Elaboration des plans

Pour ma part, dessiner et imaginer I'extérieur d’'une maison ne pose pas
énormément de probléme. En revanche, imaginer ce qu’il y a dedans et devoir
en faire quelque chose de logique en lien avec I'extérieur, devient directement
plus complexe car il y a énormément de facteurs a prendre en considération. I
faut s'imaginer chaque piéce, une par une, ety intégrer tout ce dont on a besoin,
mais toutes ces pieces individuelles doivent former un ensemble, un petit
systéme qui fonctionne. J’ai donc commencé mes recherches et la concrétisation
de mes idées par de simples croquis sur papier et ai ensuite trouvé un logiciel
gratuit qui m’a permis d’élaborer mes plans plus précisément. Le logiciel m’a
également permis d’avoir accés a une communauté de constructeurs qui
partagent leurs projets et échangent des conseils, ce qui m’a beaucoup aidé pour
créer une premiére vue d’ensemble. Aprés avoir congu ces premiers plans, c’est
lors de mon stage que j’ai pu, a I'aide des architectes, les retranscrire dans un
logiciel bien plus professionnel, corriger certains détails de finition et y intégrer
des aspects techniques pour obtenir un résultat final propre et complet. Les plans
finaux sont partagés au format PDF et non pas dans ce dossier.
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2. Aménagement

Pour 'aménagement des piéces, qui est représenté sur les plans et les dessins,
je me suis inspiré de plusieurs intérieurs de maisons que j'apprécie, notamment
chez ma famille, ou d’exemples sur des réseaux sociaux. J'ai donc essayé de
rester dans ce théme contemporain avec des couleurs trés sobres et des
matériaux simples et bruts, notamment le blanc pour les murs, un bois clair pour
le plancher, les meubles et la décoration, ou encore du carrelage effet pierre et
marbre. J'ai également pensé a intégrer beaucoup de plantes et de vitrage, ce
qui donne un cété plus naturel et ouvert sur I'extérieur. Pour I'éclairage électrique,
on retrouve des bandes LED et des spots qui permettraient de régler leur
intensité. Pour ce deuxiéme chapitre, il m’a paru important de présenter un peu
plus de détail et de justification d’'agencement pour chacune des pieces.

2.1 Entrée

L'entrée d’'une maison est importante, elle donne la premiére impression au
visiteur et se doit donc d’étre accueillante et pratique. De plus, il est important
d’éviter de dévoiler l'intimité de la maison aux visiteurs, jai donc choisi de la
placer face aux escaliers et a la porte du garage. |l faut aussi prévoir une certaine
largeur de circulation pour I'accueil des visiteurs, ce qui fait que I'entrée est basée
sur une sorte de carré assez large avec les meubles sur les cbtés, laissant ainsi
un large espace au centre pour I'acces au reste de la maison et a la salle de bain.

2.2 Cuisine

La cuisine est une piéce centrale qui doit étre particuliérement bien équipée en
vue de toutes les activités qui s’y déroulent. Elle se trouve a c6té de la salle a
manger pour cet aspect pratique de service et proche des salles de bains pour
regrouper les canalisations d’alimentation et d’évacuation d’eau. La disposition
des éléments doit faciliter la succession de toutes les opérations qui s’y passent,
on parle de « triangle d’activité » qui relie le stockage et |a réfrigération, le lavage,
ainsi que la préparation et la cuisson. Le but est de minimiser l'aire de ce triangle
pour optimiser la préparation et le service des repas. Pour la circulation plutot
extérieure a la cuisine, j'ai utilisé cette piéce pour créer une sorte de couloir qui
permet d’accéder au salon, ce qui fait qu’elle est assez large. La cuisine est
ouverte sur la salle a manger et le salon pour ce cété pratique de service des
repas et pour donner une impression de grandeur et de liberté. Pour la luminosite,
j'ai choisi des fenétres rectangulaires qui se trouvent au-dessus des meubles de
la cuisine en hauteur, sachant que la cuisine sera également éclairée depuis le
salon grace a cette ouverture qui les lie.

10
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2.3 Salles de bain

Les installations sanitaires représentent un équipement nécessaire et minimum
dans une maison. Elles doivent étre facilement accessibles, proches des zones
de sommeil et ne nécessitent pas une grande luminosité naturelle, ce qui fait
gu’elles sont placées au nord. Il est techniguement avantageux et économique
de regrouper les salles de bains les unes sur les autres pour une maison a étage
et de les placer proche de la cuisine pour le regroupement des canalisations. Les
salles de bain sont donc des piéces qui nécessitent énormément d’équipement
technique. J’ai donc choisi de concevoir deux salles de bain trés similaires qui
« s’empilent » entre le rez-de-chaussée et I'étage. Il est inhabituel d’avoir une
salle de bain au rez-de-chaussée s’il 'y a pas de chambre a proximité, on
retrouverait plutot un tout petit WC, cependant, ce choix est trés personnel, il me
vient d’'une habitude car je retrouve ce méme équipement sanitaire dans ma
maison actuelle et je trouve qu’il a toujours été tres utile dans une vie de famille.
Cependant, pour éviter une perte d’espace inutile, la salle de bain du rez-de-
chaussée fait également office de petite buanderie. Pour ce qui est de la
luminosité, jai pensé a des fenétres similaires a la cuisine, en hauteur, pour
apporter une certaine luminosité naturelle en plus de I'éclairage électrique. Dans
'aménagement des salles de bain en elles-mémes, on retrouve une douche a
l'italienne dans un coin, et le WC dans un autre coin, laissant ainsi la place pour
les meubles au centre, tout en essayant de laisser de I'espace de circulation.
Pour le sol, c’est ici qu’on retrouve du carrelage, de I'effet pierre pour le sol ce
qui ameéne cbété brut naturel et de I'effet marbre pour les murs, ce qui rend les
salles de bains plus élégantes.

2.4 Séjour

Le séjour est la piéce principale de la maison, généralement conviviale et assez
vaste, qui peut se diviser en deux parties : le salon et |la salle a manger. J’ai choisi
de joindre ces deux parties sans séparation et d’y intégrer un plafond trés haut,
comme une sorte de mezzanine ou I'on peut apercevoir le couloir de I'étage, pour
donner une certaine impression de liberté et un cé6té moderne. De plus, la cuisine
est, elle aussi, ouverte sur le séjour, ce qui est également trés pratique pour la
circulation dans la maison et le service des repas. Il est important que le séjour
soit une piece lumineuse, alors je I'ai placé au sud et y ai intégré de grandes
baies vitrées, ce qui accentue encore I'aspect moderne et naturel. J'ai également
imaginé une grande bande avec un effet de pierre sur un mur qui est collée a des
planches de bois, ce qui habille la piéce de sa simplicité initiale et lui donne, une
fois de plus, un c6té moderne et naturel avec ces matériaux brut.

11
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2.5 Chambres

Les chambres sont des zones de sommeil, il est donc important qu’elles soient
implantées dans un endroit plutdt isolé des bruits de la maison, d’ou mon choix
d’'une maison a étage, et orientées vers les cotés les moins chauds tout en
gardant une certaine luminosité, I'idéal étant donc l'ouest et I'est. Elles se
composent toujours d’'un lit, de rangements et souvent d’'un bureau. Il faut
également que les chambres soient proches d’'une salle de bain. On retrouve
alors deux grandes chambres, notamment une parentale sans bureau, et une
plus petite, plutot destinée a un enfant. J'ai également choisi des baies vitrées
qui s’ouvrent sur des petits balcons au sol en pierre pour chaque chambre.

2.6 Bureau

De maniére général, les bureaux sont des piéces bien séparées des autres, elles
sont caractérisées par un aspect intime en raison des activités professionnelles
qui s’y passent. Pour ma part, je n'ai pas ressenti ce besoin dintimité
professionnelle, ce qui fait que le bureau fait plutét office de petit coin de travail,
accessible pour chacune des personnes de la maison pour effectuer des taches
administratives, ce qui fait que j’ai rapidement pensé a un simple aménagement
isolé du palier, tout en étant proche de la salle de bain et des escaliers. Il se
compose donc d’'un simple bureau équipé d’'un matériel informatique basique et
bénéficie de la luminosité venant d’une baie vitrée qui éclaire tout le cbété sud du
palier.

2.7 Terrasse en toiture

La terrasse n’est pas sur le toit final de la maison, mais sur la salle a manger du
rez-de-chaussée, elle dispose d’une partie d'ombre venant du toit, mais
également d’une partie ouverte. Elle est aménagée avec un salon d’extérieur et
est assez large grace aux balcons, laissant ainsi un espace pour les loisirs. Le
sol est le méme que celui des balcons ou des salles de bain, un carrelage effet
pierre.

2.8 Garage

Le garage sert a abriter un véhicule, mais sert également d’espace de
rangement, ce qui fait qu’il est assez grand. Il est donc important de bien penser
a son aménagement pour optimiser cet espace et il faut qu’il soit relié a I'entrée
ou la cuisine pour faciliter la circulation, notamment le transport des courses par
exemple. Il ne nécessite pas de luminosité particuliére et est généralement placé
au nord, cependant, j’ai choisi d’y intégrer le méme type de fenétre que la cuisine
et les salles de bains, longues et en hauteur, pour apporter une autre luminosité
que I'éclairage électrique. La porte du garage est également importante car elle
doit protéger le garage de '’humidité et du froid et doit étre sécurisée. Pour le sol,

12
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jai choisi un carrelage effet pierre, du méme type que la salle de bain, pour un
aspect plus facile de nettoyage en vue de la liaison avec I'extérieur.

2.9 Local technique

Le local technique est une piéce quasiment indispensable de nos jours a cause
de tous les aspects techniques intégrés dans les maisons. C’est une piéce qui
fait office de point de regroupement de tous les aspects techniques. On retrouve
donc la pompe a chaleur et le boiler pour le chauffage de la maison et de I'eau,
le tableau électrique qui permet de joindre I'électricité du réseau public a la
maison, l'accumulateur qui accumule [électricité produite en trop par les
panneaux solaires et la partie sanitaire qui, comme pour I'électricité, permet de
faire le lien entre le réseau d’eau potable public et la distribution dans la maison.
Il faut noter que le local technique est construit a partir de parois plus larges que
les autres pieces car il en ressort une certaine nuisance sonore dont le reste de
la maison se doit d’étre isolée.

2.10 Extérieur

Pour I'accés depuis I'entrée, j'ai imaginé un assez large espace qui permet de se
parquer sur les cotés, laissant ainsi un « couloir » vers I'entrée de la maison. Le
sol serait une sorte de gravier assez simple mais habillé de pierres et de plantes,
notamment vers l'entrée. Pour le jardin, du c6té du séjour, on retrouve une
terrasse en pierre avec des meubles d’extérieur qui s’ouvre sur une piscine et un
espace avec de I'herbe pour les loisirs.

13



Alex Marques

3.Gros CEuvre

Le gros ceuvre est la premiére étape d’'un projet de construction. C’est un
ensemble de travaux effectués dans le but de garantir la stabilité et la solidité du
batiment, chacun des éléments constituants donc « 'ossature » de celui-ci. Le
gros ceuvre et le second ceuvre sont schématisés dans le plan de la coupe.

3.1 Fondations

Les fondations constituent I'interface entre une maison et son sol d'implantation,
sur lequel toutes les charges de la maison reposent. Elles doivent donc supporter
le poids de la construction et résister aux phénomenes naturels comme le vent
ou encore la déformation des sols. Il y a plusieurs types de fondations, chacune
en béton armé : les fondations superficielles, semi-profondes et profondes. Pour
mon projet, celui-ci étant une simple maison et imaginant que le terrain soit plat
et sain, on parle de fondations superficielles, elles ne sont pas trés profondes.
Cependant, la maison étant assez grande et a étage, elle repose sur un radier,
une couche épaisse de béton armé, qui fait toute la surface de la maison,
accompagné de béton maigre, d’isolation intérieure et extérieure, d’'une chape,
ainsi qu’'une couche de finition, du parquet, pour atteindre la hauteur du sol au
niveau zéro. Le radier peut étre coulé en pleine terre dans les « tranchées »
prévues, mais également dans des coffrages, comme pour les murs, avec des
planches de bois clouées les unes aux autres qui font office de moule, et il est
toujours renforcé par des armatures en métal.

3.2 Murs porteurs

Les murs porteurs, comme leur nom I'indique, sont également chargés de porter
le poids de la maison, notamment la dalle de I'étage et la toiture. lls sont
beaucoup plus épais que les simples parois intérieures qui séparent les
différentes piéces a cause de leur fonction et de leur combinaison a l'isolation.
Une des méthodes de construction la plus connue est la magonnerie de petits
eléments comme des blocs de béton, des briques en terre cuite, en pierre, etc...
Cependant, une méthode est de plus en plus utilisée, notamment en Suisse,
malgré qu’elle soit Iégérement plus chére : les murs porteurs en béton armé. lls
sont construits exactement de la méme fagon que le radier ou que la dalle, ils
sont donc coulés dans des coffrages et renforcés par des armatures. Malgré leur
prix et leur poids élevés ou encore leur faible flexibilité en termes de possibilités
architecturales, les murs porteurs en béton armeé sont tres résistants, stables et
durables, en plus d’étre capables d’offrir une bonne protection contre le feu et
une bonne isolation acoustique.

14
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3.3 Dalle — Balcons

Pour le sol de l'étage, cet ensemble également appelé par son élément
fondamental, la dalle en béton armé, sa construction reprend exactement le
méme principe que le radier, mais la dalle est Iégérement moins épaisse. On
retrouve des couches de finitions aux extrémités, du platre pour le plafond du rez-
de-chaussée et du parquet pour le sol de I'étage, la dalle en béton armé,
l'isolation et la chape. La dalle est également chargée de supporter le poids de
la maison, notamment les murs de I'étage et la toiture. Pour les balcons, ils sont
également en béton armé mais étant a I'extérieur, ils ne nécessitent pas
d’isolation, on retrouve simplement la chape avec une couche de finition, plus
épais pour étre plus résistants. Généralement, les balcons sont préfabriqués et
fixés a la dalle grace aux armatures et & des « cables » en acier. lls sont
également supportés par des poutres en béton armé assez larges, placées des
deux cOtés est et ouest de la maison ainsi que du cété du jardin.

3.4 Poutres

Les poutres sont également coulées par la méthode du coffrage et renforcées
par des armatures, exactement comme les murs. Elles sont chargées d’aider les
murs a supporter le poids de la dalle et des balcons.

3.5 Baies et ouvertures

Les baies sont des ouvertures prévues dans la construction des murs pour
permettre le passage, notamment a I'entrée et dans le local technique, et assurer
un éclairage naturel par les fenétres et baies vitrées. Les baies sont toujours
accompagnées de divers matériaux d’encadrement comme le bois, la pierre, le
métal, le béton ou encore la brique qui dépendent du type d’ouverture. Ainsi, on
retrouve des seuils pour les portes et des appuis pour les fenétres permettant
d’assurer I'étanchéité en bas de I'ouverture, des linteaux permettant de soutenir
les matériaux au-dessus de I'ouverture ou encore des tableaux, sur les cotés de
'ouverture, qui supportent le linteau.

3.6 Toiture

Pour la toiture, on retrouve a nouveau une dalle en béton armé, cette fois-ci
accompagnée uniquement d’isolation et de gravier. Cette couche de béton armé
s’éléve également sur toute la périphérie de la toiture pour une épaisseur de 30
centimétres afin de contenir l'isolation et le gravier et créer une belle finition
depuis I'extérieur. Cependant, la toiture étant plate, I'épaisseur de I'isolation varie
pour créer une pente qui permet a I'eau de pluie de s’écouler. On retrouve un
point haut ou l'isolation est a la plus épaisse, elle est de 26 centimétres, puis
I'épaisseur diminue jusqu’a 16¢cm au point le plus bas pour créer une pente d'un
peu moins de deux centimétres par métre jusqu’aux différentes gouttiéres. Par-
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dessus l'isolation, on retrouve une couche de gravier qui varie selon I'épaisseur
de l'isolation pour créer un toit plat. Ainsi, la couche de gravier s’éleve a 4
centimétres au-dessus du point haut, puis varie jusqu’a 14 centimétres au-
dessus de la partie la moins épaisse de l'isolation. Lorsqu’il pleut, 'eau vient donc
s’écouler a travers le gravier jusqu'a lisolation et cette pente lui permet
d’atteindre le réseau de collecte des eaux de pluies a travers les gouttiéres.
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4.Second CEuvre

Le second ceuvre, également appelé ceuvre léger, concerne les travaux qui ne
servent pas a porter la charge de I'ouvrage, mais a aménager le gros ceuvre.
Cela comprend l'isolation, les couches de finitions, les portes et fenétres, etc...

4.1 Isolation des murs par I’extérieur

L'isolation permet d’assurer le confort thermique, I'étanchéité et de supprimer les
ponts thermiques. Lisolant est posé sur 'ensemble des murs extérieurs avant
d’étre recouvert par un enduit de facade. L’isolation par I'extérieur permet de
réellement améliorer les performances thermiques de 'ouvrage puisqu’elle peut
donc se poser de fagcon homogéne sur I'ensemble de la surface des murs,
également en débordant sur les ouvertures, supprimant ainsi les ponts
thermiques entre la dalle et les murs ou encore entre le radier, depuis les
fondations, et le sol de la maison. En effet, si l'isolation était posée depuis
I'intérieur, on verrait plusieurs ponts thermiques se créer, notamment entre
chaque fenétre et entre les murs ou entre la dalle et le radier, permettant ainsi a
la température extérieure de se propager plus facilement a travers le béton.

4.2 Parois

Al'intérieur de la maison, les murs ne sont pas aussi épais car ils ne nécessitent
pas d’isolation thermique et ne sont pas chargés de porter le poids de la dalle ou
de la toiture. Pour mon projet, les parois sont en alba, un platre massif qui offre
une bonne isolation acoustique. Ces parois font toutes dix centimétres
d’épaisseur, a I'exception de celles qui forment le local technique qui font dix-huit
centimeétres d’épaisseur pour étre de sir d’éviter des nuisances sonores.

4.3 Enduits de facade

Les enduits permettent d’obtenir I'aspect final de la fagade. lls sont constitués
d’'un mortier d’enduit appliqué manuellement ou mécaniquement de facon
uniforme et il peut également s’y intégrer plusieurs couches imperméables ou de
peinture. Pour mon projet, on trouverait du crépi ou des planches de bois sur la
facade, tandis qu’a l'intérieur, on retrouve un enduit de platre avec du crépis plus
fin, ainsi que des planches de bois ou de la pierre qui font office de décoration.

4.4 Escalier

L'escalier, formé de marches, permet de passer du rez-de-chaussée a I'étage. Il
peut étre de multiples formes et construit a partir de différents matériaux tels que
le bois, le béton ou encore le métal. Pour ma maison, I'escalier est assez large,
'emmarchement, donc la largeur de passage, mesure environ un meétre, et il fait
partie de la catégorie des escaliers balancés. C’est un escalier a double quartier
tournant. Il est entouré de plaques de verre qui font office de rambarde et est
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construit sur une base de béton arme, également réalisé a partir de coffrages.
Pour les marches, elles sont en planches de bois, le méme que le parquet, tandis
que les cotés de l'escalier sont peints en blancs et accueillent un espace de
rangement et de décoration.

4.5 Portes — Fenétres

On peut distinguer les portes extérieures, plus épaisses, étanches, sécurisées et
isolées, et les portes intérieures, plus fines et trés simples. On retrouve
uniquement deux portes extérieures, la porte d’entrée accompagnée d’une tierce
fixe avec une vitre, et la porte qui ouvre sur le local technique. Pour les fenétres,
elles sont toutes longues, placées en hauteur et s’ouvrent par battant pivotant,
donc en tirant le bas de la fenétre vers l'intérieur. Il y a également plusieurs baies
vitrées, dans le séjour et dans chaque chambre, qui sont bien isolées par le
débordement de l'isolation extérieure et qui s’ouvrent par translation horizontale.
Chaque fenétre, en plus d’étre toutes placées a deux metres de hauteur, et
chaque baie vitrée bénéficient d’'une protection lumineuse grace aux débords de
toitures ou grace aux balcons ce qui fait qu’elles ne nécessitent pas de stores.
Cependant, la grande et haute baie vitrée du séjour fait exception car elle n’est
protégée que par un bout de la toiture, et non d’'un balcon. De plus, cette baie
vitrée est placée face au sud, ce qui fait qu’elle est énormément exposée au
soleil. Cette baie vitrée est donc équipée d’'un systéeme de stores électriques
automatisés, également appelés « brise-soleil extérieur ». Chaque baie vitrée
peut également étre masquée par des rideaux.
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5. Equipements techniques

Les équipements techniques d’'une maison sont trés complexes et doivent étre
conformes a des normes afin de garantir une certaine sécurité. Lors de la
réalisation d’un projet d’architecture, ce sont donc des dizaines de métiers qui se
mettent en relation pour créer un ensemble technique qui fonctionne. Tous ces
systémes nécessitent donc chacun une attention particuliere qui m’a, au premier
abord, inquiété du fait de leur complexité. Cependant, aprés discussion avec des
architectes lors de mon stage, on m’a fait comprendre que le réle de I'architecte
pour ces aspects techniques était plutdot centré sur I'emplacement et le choix de
ces équipements, laissant ainsi les détails techniques et complexes a chaque
professionnel concerné qui s’adapte et trouve des solutions avec I'architecte.
C’est pourquoi, pour mon projet, j’ai donc décidé, afin de me rapprocher du point
de vue de I'architecte, de me concentrer sur le choix des équipements techniques
et de leurs relations en vue de rendre cette maison fonctionnelle, plutét que de
réaliser une étude de cas détaillée ou encore un plan d’exécution précis pour
chacun de ceux-ci.

5.1 Installations électriques

5.1.1 Equipement!

Chaque prise, interrupteur ou point lumineux est toujours schématisé de la méme
facon. On peut distinguer les interrupteurs de schéma 0, qui permettent d’allumer
et d’éteindre un certain nombre de lumiéres uniquement depuis ce point, et les
interrupteurs de schéma 3, qui permettent d’allumer et d’éteindre un méme
nombre de lumiéres depuis deux interrupteurs différents, ce qui est notamment
tres utile pour des escaliers en mettant un interrupteur au rez-de-chaussée et un
autre a I'étage. La plupart des points lumineux sont allumables ou éteignables
depuis un interrupteur, mais jai également imaginé d’autres méthodes de
fonctionnement. Pour I'entrée, les balcons, la piscine et les escaliers, les lumiéres
s’allumeraient par détection et uniquement a partir d’'une certaine heure, lorsqu’il
fait nuit, restant ainsi allumées quelques minutes et s’éteignant s'il n'y a plus
personne. Pour ceci, il faudrait un détecteur a double technologie, une sorte de
mélange entre un détecteur crépusculaire pour détecter 'absence de lumiére
naturelle et un simple détecteur de mouvement. Chaque appareil électrique est
ensuite relié par des cables qui passent dans les murs et dans les dalles, tout en
respectant un espace minimum de vingt centimétres avec les canalisations,
jusqu’au tableau électrique qui fait office de point de contrdle de tous les petits
réseaux et de point de distribution sécurisé, notamment par des interrupteurs et

1 On retrouve une présentation des symboles électriques avec Iégendes dans les annexes.
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des disjoncteurs. Le tableau électrique assure également la liaison avec le
réseau internet par cable, détenu par Swisscom en Suisse.

5.1.2 Source d’électricité

Pour que le tableau électrique puisse distribuer I'électricité dans chaque petit
réseau de la maison, il faut également qu’il regoive cette électricité de quelque
part, puisqu’il n’en génére pas. Ainsi, le tableau électrique est relié au réseau
électrique public et, le projet n’ayant pas de terrain d’implantation, le plus logique
et réaliste a été d’'imaginer que la maison se trouve face a une route qui est
traversée par tous les réseaux techniques, laissant ici la possibilité de
schématiser cette liaison. De plus, jai choisi d’équiper la maison de panneaux
solaires car ils sont de plus en plus accessibles, un bon investissement
économique a long terme et ont un impact direct sur la réduction des émissions
de gaz a effet de serre puisqu’ils permettent de baisser la demande des centrales
électriques alimentées par des énergies fossiles. Les panneaux solaires
permettent donc de générer de [électricité et deviennent une source
indépendante du réseau public. Le systeme est également équipé d’'une sorte de
grosse batterie, un accumulateur, qui permet de stocker I'énergie en surplus non
utilisée par les appareils électriques lors des heures d’ensoleillement afin de la
redistribuer lorsque les panneaux n’en produisent pas assez. De plus, si 'énergie
stockée par 'accumulateur ne suffit pas a alimenter les appareils électriques de
la maison, I'électricité provenant du réseau public prend alors le relais. D’un point
de vue économique, le surplus produit peut également étre revendu auprés de
'opérateur qui fournit I'électricité avec le réseau public. Lors de mon stage, jai
également pu obtenir une estimation de la puissance minimale nécessaire pour
alimenter ma maison et du nombre de panneau solaire correspondant grace a un
devis. Ainsi, pour 177 m? de surface entre le rez-de-chaussée et I'étage, il faudrait
au minimum 1,2 kWc, unité de mesure de I'électricité photovoltaique produite par
un panneau solaire dans des conditions idéales. Cependant, la toiture étant tres
grande, jai choisi d'implanter quatre panneaux solaires produisant chacun 400
Wc, ce qui fait 1,6 kWc, ce qui correspond donc a une quantité d’énergie produite
de 1600 kWh par an, quantité largement suffisante et probablement bénéfique
en vue de la revente a I'opérateur.
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5.2 Chauffage

Le chauffage de la maison se fait grdce a une pompe a chaleur (PAC)
aerothermique. Ce systéme permet de réaliser des économies d’énergie en
utilisant en grande partie des énergies renouvelables. Il est également
écologique car il ne rejette aucune émission de CO: et évite les énergies fossiles
polluantes et colteuses, ce qui augmente également la valeur immobiliére de la
maison, et permet de bénéficier de subventions cantonales et d’avantages
fiscaux sur son installation. En plus de chauffer la maison, la PAC offre également
la possibilité de produire I'eau chaude sanitaire nécessaire. Pour son
fonctionnement, la PAC vient puiser I'énergie présente dans l'air extérieur pour
la transférer dans un circuit évaporateur avec un liquide frigorigéne qui se
transforme en vapeur. Cette vapeur est ensuite aspirée par un compresseur ou
elle va monter en température sous la pression avant de libérer I'énergie
thermique produite vers les émetteurs de chauffe installés dans le plancher sous
forme de petits tubes et vers le boiler pour chauffer 'eau. Une fois la chaleur
transmise a l'intérieur, le fluide passe par un détendeur qui abaisse sa pression
pour le faire revenir a I'état liquide afin de commencer un nouveau cycle
frigorifique.

5.3 Plomberie
5.3.1 Eau potable

L’alimentation en eau potable provient, comme pour I'électricité, d’un réseau
public, également imaginé sur la route en face de la maison. Ce réseau
d’alimentation, qui se lie a la maison par des canalisations jusqu’au compteur
sanitaire, comprend généralement plusieurs filtres en vue du traitement de I'eau
tels qu’un filtre anti-boue, un filtre anti-tartre ou encore un adoucisseur, sorte de
double réservoir contenant des résines minérales et du sel. La pression du
réseau public peut également étre trop élevée, ce qui fait que le systéme
d’alimentation est souvent équipé d’un réducteur de pression. L'eau potable étant
arrivée jusqu’au compteur et ayant été filtrée, elle est ensuite distribuée vers
chaque appareil par des canalisations étanches qui traversent les murs et les
dalles, comme pour I'électricité. Cependant, on retrouve également un boiler,
également appelé chauffe-eau thermodynamique, qui est relié a la pompe a
chaleur pour produire de I'eau chaude écologiquement et efficacement. Le boiler
contient un ballon d’eau qui va étre chauffé grace a la vapeur chaude qui vient
de passer par le compresseur de la pompe a chaleur. Ainsi, I'eau chaude peut,
comme l'eau froide, étre distribuée par des canalisations, et la vapeur suivra le
cycle frigorifique en revenant a I'état liquide, comme pour le chauffage au sol.
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5.3.2 Eaux usées

Les eaux usées doivent étre évacuées par écoulement dans des tuyaux,
genéralement en fonte pour leur solidité et leur avantage sonore, qui sont tous
liés afin de se joindre aux égouts, également accessibles depuis la route, comme
chacun des réseaux nécessaires. Les écoulements sont schématisés en rouge
dans le plan d’introduction aux canalisations. Chaque écoulement depuis les
lavabos ainsi que les écoulements de la machine a laver et de la douche viennent
se joindre au tuyau vertical qui fait s’écouler les eaux usées des WC. On retrouve
donc exactement le méme schéma pour I'étage en enlevant la liaison avec la
machine a laver et le lavabo de la cuisine qui n’existent pas. Un ensemble de
pieces tels que des joints, des colliers de fixation ou encore des siphons assurent
le raccordement aux canalisations. On peut également retrouver un simple
systéme de ventilation qui empéche les remontées d’odeur en faisant remonter
le tuyau vertical des deux WC jusqu’au toit, laissant ainsi un peu d’air naturel
entrer dans les canalisations.

5.4 Drainage

Le drainage permet de récolter les eaux de pluie et d’éviter les inondations. Il est
également important pour assurer la durabilité de la construction car il permet
d’éviter des dommages dus a '’humidité. Le systéme se fait par la pose d’'un tuyau
d’'une dizaine de centimétres d’épaisseur tout autour de la maison, a environ
trente centimétres des murs et a une profondeur d’environ soixante centimeétres.
Le tuyau est entouré par du gravier avant d’étre totalement recouvert avec de la
terre. Comme on peut le voir sur le plan d’introduction aux canalisations, il y a
trois points qui montent jusqu’a la surface du sol. On y retrouve une grille qui
permet a I'eau de s’écouler et c’est également sur ces points qu’on retrouve des
gouttiéres qui montent jusqu’au toit pour récupérer les eaux de pluie de la toiture.
Ces gouttieres sont fixées aux murs et traversent les dalles, elles ont donc un
revétement intérieur étanche, comme pour les écoulements d’eaux usées. Grace
au drainage, les eaux claires peuvent donc s’écouler jusqu’au réseau
d’assainissement public, également imaginé sur la route en face de la maison.

5.5 Ventilation

Les systémes de ventilation permettent d’évacuer 'humidité de la maison,
notamment de la cuisine et des salles de bain, ou encore de la rafraichir par une
climatisation. Au début de mon projet, javais prévu d’'imaginer un systéme de
ventilation. Cependant, aprés discussion avec les architectes lors de mon stage,
on m’a fait comprendre que mon projet n’en nécessite pas réellement, et cela
pour deux raisons principales. Premierement, chaque piéce qui est concernée
par cet équipement technique dispose de fenétres qui permettent d’évacuer
’humidité en les ouvrant, créant ainsi une aération naturelle. Deuxieémement,
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pour parler de climatisation, il est vrai que la plupart des biens immobiliers en
Suisse n'en disposent pas, et cela grace aux conditions climatiques qui
permettent, méme en été, d’aérer sans trop laisser rentrer de chaleur, notamment
le matin. De plus, le séjour étant la piece la plus exposée au soleil et donc la plus
susceptible d’avoir besoin d’une climatisation, elle est assurée car la grande baie
vitrée dispose de stores inclinables qui permettent d’empécher la chaleur de
rentrer tout en laissant passer un peu de luminosité. Ainsi, la maison ne dispose
pas de systéme de ventilation, ni de climatisation, ce qui est également bénéfique
en vue de la consommation d’électricité.
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6. Réalisation de la maquette

Aprés finalisation des plans, il a donc été possible de créer la maquette plus
facilement et précisément. La maquette est un outil connu et encore énormément
utilisé dans I'élaboration de projets d’architecture car elle permet d’obtenir un
visuel 3D, certes bien plus petit que la réalité, mais matériel. Pour cela, j'ai choisi
d’'utiliser du plastique assez souple, semblable a un carton épais, et de
représenter la maison tout en blanc, au 1 : 50. L’échelle étant la méme que celle
des plans d’aménagement, il a été assez facile de trouver les bonnes mesures
pour découper chaque piece qui compose la maquette, ce que j'ai fait a grace a
un cutter avant de les assembler avec de la colle forte instantanée. La maquette
est un des éléments principaux qui seront présentés a l'oral.
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7.Lieu d’implantation

Pour trouver un exemple de lieu d’'implantation pour ma maison, jai pris en
compte plusieurs critéres. Premiérement, il faut penser a la nature du sol et, pour
mon projet, il s’agit donc d’un terrain relativement plat, idéalement déja herbeux.
Deuxiemement, il faut prendre en compte les dimensions nécessaires pour
implanter la maison, 'acces a I'entrée et le jardin, le minimum étant un rectangle
de trente metres par 50 metres pour avoir un bon espace partage, ce qui fait 1500
m?. Ensuite, pour I'accés a la maison et les raccordements techniques, il faudrait
une route juste en face ou a c6té du terrain, permettant ainsi d’adapter facilement
les canalisations et d’entrer par le nord. Pour finir, il faut penser a I'aspect
extérieur de l'implantation, la localisation, ou I'idéal serait pour moi un village
assez proche d’une ville, ou un quartier résidentiel d’'une ville, dans la riviera ou
dans le chablais. Pour trouver une parcelle avec tous ces critéres, j’ai commencé
par me renseigner sur quelques vraies offres de terrains actuellement en vente,
ce qui m’aurait été utile pour établir un budget précis et un lieu d'implantation plus
réaliste, mais jai rapidement été découragé car les offres étaient trées peu
nombreuses et ne correspondaient pas du tout a ce que je recherchais. C’est
donc pourquoi jai décidé de simplement chercher un terrain naturel
correspondant a mes critéres, sans qu’il soit officiellement délimité et mis en
vente, notamment par des balades et de la recherche sur carte, puis de m’aider
d’une moyenne de prix au m? selon le lieu pour établir le budget. Aprés quelques
idées, jai finalement trouvé un trés grand terrain assez plat juste en face d’un
quartier résidentiel a St-Légier — La Chiésaz, au chemin de Pangires. Le terrain
est énorme comparé a la parcelle imaginée, mais on peut imaginer une vente
d’'une partie du terrain avec le propriétaire de cette grande parcelle. Ainsi, jai pu
représenter a la bonne échelle une bréve idée de la parcelle du projet sur ce
grand terrain grace a un site de cartes de la riviera. On retrouve la représentation
du lieu d’implantation dans les annexes.
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8. Budget

Pour essayer d’obtenir une idée du prix de la maison, j'ai choisi de diviser ce prix
total en quatre grosses parties : le terrain, la construction, les équipements
techniques et 'aménagement. Pour le terrain, j'ai calculé une moyenne de prix
au m? a partir de deux terrains a St-Légier et un a Glion, étant dans la méme
gamme de prix, car les moyennes déja existantes prenaient également en
compte la maison dans le prix, ce qui m’a ensuite permis de la multiplier par la
surface de mon terrain, 1500 m?. Pour la construction, aprés avoir demandé de
I'aide auprés des architectes lors de mon stage, j'ai réussi a obtenir un prix au m?
pour le gros ceuvre et le second ceuvre. C’est un prix qui varie, généralement
entre 600,- et 1200.-, selon la qualité de la construction ou le choix de certains
matériaux. On m’a donc conseillé, sachant que I'ossature de la maison est en
béton armé et qu’il est préférable de choisir une bonne qualité de construction,
d’utiliser un prix de 1000.-/m3, ce qui m’a permis de faire un simple calcul pour
770 m3 (122 m? pour 6,32 m de hauteur). Cependant, ce prix étant une trés large
estimation, il faut prévoir une marge de 25 % a soustraire ou a additionner au prix
réel, ainsi que la TVA qui est de 8,1 % en Suisse pour la construction. Pour les
équipements techniques, j’ai cherché des moyennes de prix sur des sites internet
d’entreprises suisses et, lors de mon stage, j’ai également pu obtenir un devis
pour le modéle des panneaux solaires. Enfin, pour I'aménagement, jai
simplement cherché des prix de mobilier accessible en magasin ou sur internet.
Ainsi, a l'aide d’un tableau Excel, jai obtenu une idée assez large du prix que
pourrait colter ce projet. On retrouve le budget dans les annexes.
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9. Réalisation des dessins

La derniére étape de ce projet a été de dessiner la maison et ses pieces
principales. Pour se faire, j'ai utilisé un logiciel de dessin et de peinture gratuit
avec lequel jai pu représenter la maison selon quatre points de vue différents,
ainsi que les piéces principales. Pour chaque dessin, jai essayé de suivre assez
précisément 'aménagement que jai intégré dans mes plans en 2D, tout en
imaginant certains meubles et en m’inspirant de références? que j'ai trouvées sur
internet ou en magasin. Le but de ces dessins n’est pas de donner une
représentation précise, ce rble est laissé aux plans, mais de transmettre un
aspect esthétique et plus visuel du projet. Comme pour les plans, les dessins
sont rendus au format PDF.

2 On retrouve un ensemble de références et d’inspirations de meubles dans les annexes.
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Conclusion

En conclusion, lors de ce travail, jai pu énormément approfondir mes
connaissances dans le domaine de I'architecture en explorant plusieurs aspects
du métier d’architecte, notamment par la réalisation de plans précis qui suivent
une certaine logique technique et esthétique, d’'une maquette, de dessins, d’'un
budget, mais aussi par la recherche dun lieu d’implantation ou encore
d’explications techniques sur la construction d’'une maison. Ainsi, je pense avoir
pu répondre a ma problématique en ayant réussi a développer un projet complet,
concret, justifié et réaliste d’un point de vue technique, mais aussi en ayant
réellement poussé ma réflexion dans cette quéte de I'idéal que je recherche dans
une maison. En effet, que ce soit esthétiquement ou au niveau des équipements
intégrés, cette maison me satisfait complétement et je pourrais totalement
m’imaginer y vivre plus tard. Cependant, je tiens également a évoquer certains
aspects du travail qui, selon moi, pourraient largement étre améliorés. La
réalisation des plans précis au propre, de la maquette et des dessins, ainsi que
l'intégration des aspects techniques ont pris beaucoup plus de temps que ce que
je pouvais imaginer, ce qui fait que la recherche du lieu d’implantation et la
réalisation du budget ne me paraissent pas vraiment complets ou sérieux. En
effet, jaurais aimé pouvoir pousser mes recherches pour trouver un lieu
d’'implantation plus précis avec une vraie parcelle enregistrée dans le registre
foncier qui correspondrait a mon projet, et je reste également un peu dégu par
mon budget car, particulierement pour les aspects techniques, jai vu plusieurs
demandes de devis refusées et n’ai pas trouvé d’informations trés précises lors
de mes recherches. Malgré ces quelques points négatifs, je retiens tout de méme
tout ce que ce travail de maturité m’a apporté. Cela a été pour moi une premiere
occasion d’entreprendre un projet de cette envergure sur une période aussi
longue et un moyen de pousser ma réflexion dans un domaine qui m’intéresse,
ce qui m’a également permis de confirmer mon intérét pour le métier d’architecte.
De plus, ce projet m'a également permis de me rapprocher de certaines
personnes et de faire d’autres connaissances, notamment en échangeant et en
recevant de précieux conseils de ma famille ou encore de professionnels lors de
mon stage dans un bureau d’architecte. Finalement, méme si je dois aussi avouer
que ce travail a pu m’apporter de nombreuses remises en question et difficultés,
jai tout de méme réussi a y prendre du plaisir et en ressort satisfait.
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